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Maxsulid é um medicamento com propriedades anti inflamatdrias. Serve no combate de dores e febres e também auxilia no tratamento de estados flogisticos, como vermelhiddes, inchagdes e inflamacdes, sejam estes acompanhados ou néo de dor e febre. Serve também para tratar as adversidades do aparelho osteoarticular, como ossos e articulacées.
Antes de adquirir e consumir a medicagdo é importante passar pela avaliagdo de um médico e fazer a leitura da bula que acompanha o remédio. A bula pode esclarecer como o medicamento deve ser usado e quais usuarios devem ficar mais atentos para possiveis reagées. A caixa de Maxsulid de 400mg com 10 comprimidos custa em torno de R$ 25,00
a R$ 30,00. Saiba mais! Maxsulid e Nimesulida é a mesma coisa? Alguns confundem os dois por tratarem casos semelhantes. Na verdade a Nimesulida ¢ uma substéncia, ja o Maxsulid é um medicamento com este nome comercial. Este medicamento é composto por nimesulida e por betaciclodextrina. Bula Segundo a bula do medicamento o mesmo é
de uso adulto e uso oral. Elaborado pelo laboratério Cosmed e disponibilizado em comprimidos de 400mg. Maxsulid é contraindicado para menores de 12 anos de idade. (Foto: Cuidados Pela Vida) Cada embalagem pode conter 4 ou 10 comprimidos. Composto por nimesulida e betaciclodextrina, conta com lactose, celulose microcristalina, laurilsulfato
de s6dio, amidoglicolato de sédio e estearato de magnésio. E um novo modo de fornecer a nimesulida, onde a substancia gera uma interacdo com o betaciclodextrina para melhor combater os processos inflamatérios e melhor agir contra as dores, a febre e os desconfortos nos ossos e articulagdes. Depois de fazer uso da medicagéo a acdo esperada
pode comecar até depois de 30 minutos. Dentre os efeitos colaterais mais comuns estdo dores abdominais, nauseas, vomitos, tonturas e dores de cabeca. O médico deve ser consultado caso algum destes sintomas se estenda por um longo periodo ou seja acompanhado por desmaios ou quadros mais graves. Maxsulid similar A Nimesulida pura pode ser
usada como um similar de Maxsulid. Qualquer forma deste medicamento néo é indicado para aqueles que possuem estomago danificado ou sensivel ou que tenham algum tipo de lesdao no mesmo local. Intolerantes gastricos ao acido acetilsalicilico e os que possuem lesbes de origem grave no figado ou sdo hemofilicos também nao devem fazer uso do
medicamento. (Foto:Opas) Ele pode agir de maneira inesperada e ruim naqueles que possuem as fungoes renais debilitadas. A nimesulida presente no medicamento pode aumentar a incidéncia de sangramentos, portanto é indicado que néo seja consumido por gravidas que estao nas ultimas semanas de gestacao, assim como por hemofilicos. Se o
paciente realizarad alguma cirurgia nao deve fazer o uso do medicamento até 2 semanas antes do procedimento. Maxsulid dor de garganta Como as dores de garganta geralmente vém de inflamagées é muito indicado seu tratamento com o Maxsulid. Além de agir como um anti inflamatdrio o medicamento também reduz os quadros de dor e de febre
que podem aparecer por conta da mesma adversidade. E importante lembrar que a bula da medicacdo deve ser sempre consultada antes da ingest&o, tal como é imprescindivel buscar opinido médica antes de se auto medicar. O uso de Maxsulid ndo deve se estender muito para evitar desconfortos ou lesdes no estdmago. Laboratério:
CosmedPrincipios ativos: nimesulida betaciclodextrinaComprimido 400 mgEmbalagens com 4 ou 10 comprimidos. Cada comprimido contém:nimesulida betaciclodextrina............ 400 mgexcipientes (.S.p............ 1 comprimido(lactose, celulose microcristalina, amidoglicolato de sédio, laurilsulfato de sédio e estearato de magnésio). MAXSULID® é
indicado como anti-inflamatério, como medicamento para dor e febre, para o tratamento dos estados flogisticos (sinais de inflamag¢ao, como vermelhid&o e inchac¢o) dolorosos e nao dolorosos acompanhados ou néo por febre, inclusive os relacionados ao aparelho osteoarticular (ossos e articulagdes). MAXSULID® é uma nova formulagdo da nimesulida
na qual a substancia ativa forma um complexo com a substancia betaciclodextrina. Esse medicamento atua reduzindo os processos inflamatoérios, a febre, a dor, especialmente dores nos ossos e nas articulacoes.O inicio de agdo do medicamento da-se a partir de 30 minutos apds a ingestdo do comprimido.MAXSULID® néo é indicado para pacientes
predispostos a sensibilidade no estdbmago, ou sabidamente portadores de alguma lesdo na mucosa do estomago. Ndo deve ser administrado a pacientes com intolerancia gastrica ao acido acetilsalicilico e portadores de lesdo no figado grave e a pacientes hemofilicos. Deve-se tomar cuidado em pacientes com fungéo renal comprometida.Este
medicamento é contraindicado para menores de 12 anos de idade.A nimesulida é absolutamente contraindicada nos trés primeiros meses de gravidez.No caso particular da nimesulida, que devido a varios mecanismos prolonga o tempo de sangramento, a sua atividade e utilizacao é contraindicada em gravidas no final da gestagdo, bem como a
hemofilicos. Pelo mesmo motivo, a terapia com nimesulida devera ser suspensa, no minimo, 2 semanas antes de cirurgias.Nao ha informacao disponivel sobre a excrecao de nimesulida no leite materno e, portanto, este ndao deve ser administrado a mulheres que estejam amamentando.Em tratamentos prolongados, recomenda-se o controle periddico
do quadro sanguineo. A nimesulida pode inibir a fungédo plaquetaria e prolongar o tempo de sangramento, sendo este efeito reversivel. Assim deve-se ter cautela em pacientes portadores de doencas intrinsecas da coagulagdo ou em uso de anticoagulantes, tais como os cumarinicos (fenindiona, warfarina), e em hemofilicos. Pelo mesmo motivo, a
terapia com a nimesulida devera ser suspensa, no minimo, 2 semanas antes de cirurgias.Atencao especial para pacientes que apresentam:- Insuficiéncia cardiaca- Hipertensao arterial (pressao alta)- Problemas hematoldgicos (sanguineos) e que tomam anticoagulantes- Portadores de tlcera péptica- Problemas renais com prejuizo da fungéo renal ou
deplecdo do volume extracelular, que ndo sado altamente susceptiveis de sofrerem reducao no fluxo sanguineo renal.- Problemas hepaticos (do figado) - Hipersensibilidade aos anti-inflamatdrios nédo esteroidais ou ao acido acetilsalicilico, porém o uso da nimesulida tem menores efeitos colaterais para estes individuos.- AsmaSe ocorrer perturbagdes
visuais, devido a acao de qualquer farmaco anti-inflamatério nao esteroide, devese proceder a um exame oftalmoldgico. O choque anafilatico é uma reagdo que ocorre principalmente em individuos sensiveis. Portanto, a nimesulida deve ser prescrita com cuidado a pacientes asmaticos ou atdpicos (alérgicos). Durante o tratamento, recomenda-se evitar
a ingestao de bebidas alcodlicas. A agdo irritante do alcool no estdbmago é aumentada quando € ingerido com este medicamento, podendo aumentar o risco de ulcera e sangramento.Pacientes com intolerancia ao alcool, ou seja, pacientes que reagem até mesmo a pequenas quantidades de certas bebidas alcoodlicas, apresentando sintomas como
espirros, lacrimejamento e rubor na face, demonstram que podem ser portadores de sindrome de asma analgésica prévia ndo diagnosticada.Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé estd fazendo uso de algum outro medicamento.Ndo use medicamento sem o conhecimento do seu médico. Pode ser perigoso para a sua saude.Interacao
medicamento - medicamento:Anticoagulantes orais: aumenta a atividade dos anticoagulantes orais como os cumarinicos (warfarina e a fenindiona) e a heparina. Os anticoagulantes podem acentuar o efeito hemorragico da nimesulida sobre a mucosa géastrica.Esteroides adrenocorticoides: Tais como a hidrocortisona e a aldosterona proporcionam o
aumento da irritagdo e sangramento estomacal.Metotrexato: aumenta a atividade e os efeitos téxicos desta substancia.Anti-inflamatoérios ndo hormonais: o naproxeno, cetoprofeno, ibuprofeno, piroxicam, tenoxicam, meloxicam, diclofenaco, aceclofenaco, sulindac, nimesulida, fentizac e outros podem aumentar os efeitos colaterais.Fenofibrato, acido
acetilsalicilico, acido valprdico, tolbutamida: Podem diminuir a agdo da nimesulida.Ciclosporina, probenecida, litio e dlcool: A nimesulida reduz a depuragao do litio, resultando em niveis plasmaticos elevados e toxicidade ao litio. Portanto, recomenda-se cuidado na administracao concomitante de nimesulida com qualquer uma destas drogas, devido ao
aumento do risco de hemorragias gastrintestinais.Fenitoina: pode haver potencializacao da acdo da fenitoina.Interacdo medicamento - exame laboratorial:Ndo ha dados disponiveis até o momento sobre a interferéncia da nimesulida em exames de laboratério.Uso na gravidez e lactacao - a nimesulida é absolutamente contraindicada nos trés primeiros
meses de gravidez e, apos esse periodo, s6 deve ser empregada nos casos de absoluta necessidade e sob orientacdao médica. No caso particular da nimesulida, que devido a varios mecanismos prolonga o tempo de sangramento, a sua atividade e utilizagdo sdo contraindicadas em gravidas no fim da gestacao. O uso de anti-inflamatdrios nao esteroidais
até o final da gravidez esta associado a uma incidéncia maior de distocia (dificuldade na evolugao do parto) e atonia uterina (corresponde a uma condicao no qual o ttero, logo apds o parto, ndo consegue efetivar de maneira satisfatéoria contracdao mantida por suas fibras musculares, consequentemente ha sangramento volumoso, podendo a paciente,
inclusive entrar em choque, se nao tratada) e também esté associado a inducao do fechamento do ducto arterioso do feto. Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacao médica ou do cirurgiao-dentista.Até o momento nao ha informacdo disponivel sobre a excrecdo de nimesulida no leite materno e, portanto, este nao
deve ser administrado a mulheres que estejam amamentando.Durante o periodo de aleitamento materno ou doagéo de leite humano, sé utilize medicamentos com o conhecimento do seu médico ou cirurgidao-dentista, pois alguns medicamentos podem ser excretados no leite humano, causando reacoes indesejaveis no bebé.Evitar calor excessivo
(temperatura superior a 40°C). Proteger da luz e umidade.Numero de lote, datas de fabricagédo e validade: vide embalagem.N&do use medicamento com prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original. MAXSULID® ¢ um comprimido oblongo, na cor creme, com gravacao “FARMASA” em uma das faces e liso na outra.Antes de usar
observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e vocé observe alguma mudanga no aspecto, consulte o farmacéutico para saber se podera utiliza-lo.Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancas.Uso oralTomar 1 comprimido, 2 vezes ao dia, com um pouco de dgua e sem mastigar. MAXSULID® néo deve ser
administrado em altas doses, ou por periodos prolongados, sem controle médico.Dose méaxima didria recomendada: 2 comprimidos/dia que equivale a 800mg/dia de nimesulidabetaciclodextrina.Este medicamento ndo deve ser partido, aberto ou mastigado.Siga a orientacdo de seu médico, respeitando sempre os hordrios, as doses e a duracao do
tratamento. Nao interrompa o tratamento sem o conhecimento do seu médico.Nao ha motivos significativos para se preocupar caso se esqueca de utilizar o medicamento.Caso necessite utiliza-lo novamente, retome o seu uso de maneira recomendada, respeitando os intervalos e horarios estabelecidos, ndo devendo dobrar a dose porque se esqueceu
de tomar a anterior.Em caso de davidas, procure orientacao do farmacéutico ou de seu médico, ou cirurgidodentista.Ao classificar a frequéncia das reacgdes, utilizamos os seguintes parametros:Reacao muito comum (ocorre em mais de 10% dos pacientes que utilizam este medicamento).Reacdo comum (ocorre entre 1% e 10% dos pacientes que
utilizam este medicamento).Reacdo incomum (ocorre entre 0,1% e 1% dos pacientes que utilizam este medicamento).Reacgdo rara (ocorre entre 0,01% e 0,1% dos pacientes que utilizam este medicamento).Reagdo muito rara (ocorre em menos de 0,01% dos pacientes que utilizam este medicamento).Reagdes comuns:Irritacdo no estomago (dores
abdominais), nduseas, vomitos, vertigem e dor de cabeca.Reacoes raras:Reacdo alérgica e ressecamento da pele.Choque anafilatico (urticaria/coceira, inchaco dos ldbios e olhos, congestdo nasal, tontura, dificuldade de respirar).Hemorragia silenciosa no estémago e intestino; tlcera no estdbmago com ou sem hemorragia.Ototoxicidade (inflamagédo no
ouvido), sendo mais comum quando ha a utilizagdo de altas doses e por tempo prolongado.Insuficiéncia renal, principalmente em pacientes que dependem das prostaglandinas para o funcionamento dos rins.Asma: tem sido reportados casos de crise asmatica, particularmente em pacientes com intolerancia ao acido acetilsalicilico, porém o indice é
bem menor com o uso da nimesulida.Pode haver piora aos ataques de angina (dores fortes no peito) aumentando a sua frequéncia.Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmacéutico o aparecimento de reagées indesejaveis pelo uso do medicamento. Informe também a empresa através do seu servico de atendimento.Sintomas: Doses elevadas
de nimesulida podem provocar toxicidade nos ouvidos, taquicardia, nduseas, vomitos, dispepsia, insonia, tremores e, raramente, ritmos cardiacos irregulares, arritmias, Glcera gastroduodenal, convulsoes, disturbios visuais e abortamento.Tratamento: Deve-se instituir a lavagem géastrica, seguida de hidratacdo oral ou venosa com soro glicosado, o uso
de antidcido sob forma de suspensdo e periodo de observacao de 12 a 24 horas, bem como cuidados apropriados de suporte, caso necessario, e feitos somente com profissional da satide habilitado.Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro médico e leve a embalagem ou bula do medicamento, se possivel.
Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais orientacdes.Registro M.S.: n® 1.7817.0098Farm. Responséavel: Fernando Costa Oliveira -CRF-GO n2 5.220N? do Lote, Data de Fabricacéo e Prazo de Validade: VIDE CARTUCHOVENDA SOB PRESCRICAO MEDICA Registrado por: Cosmed Industria de Cosméticos e Medicamentos S.A.Avenida Ceci,
n? 282, Moédulo I -Tamboré -Barueri -SP -CEP 06460-120 C.N.P.J.: 61.082.426/0002-07 Fabricado por: Brainfarma Indudstria Quimica e Farmacéutica S.A.VPR 1 -Quadra 2-A -Mddulo 4 -DAIA -Anépolis -GO -CEP 75132-020 Maxsulid® é indicado como anti-inflamatério, como medicamento para dor e febre, para o tratamento dos estados flogisticos
(sinais de inflamacao, como vermelhidédo e inchago) dolorosos e ndao dolorosos acompanhados ou néo por febre, inclusive os relacionados ao aparelho osteoarticular (ossos e articulagées). Qual a diferenca entre a nimesulida e o maxsulid? A nimesulida é o principio ativo com acao anti-inflamatoéria, ja o maxsulid é apenas o nome dado ao medicamento
para a comercializacdo. Ou seja, existem outros fabricantes da nimesulida, que vendem com nomes diferentes. Posologia do Maxsulid Tomar 1 comprimido, 2 vezes ao dia, com um pouco de dgua e sem mastigar. Maxsulid ndo deve ser administrado em altas doses, ou por periodos prolongados, sem controle médico. Dose méxima diaria recomendada
de 2 comprimidos/dia que equivale a 800mg/dia de nimesulida-betaciclodextrina. Sim, principalmente nos casos de dor aguda. Nisoflan Suspensao 50mg/mL, 1 frasco gotejador com 15mL de suspensdo de uso oral. Entre os anti-inflamatérios, a nimesulida é mais potente que o acido acetilsalicilico (AAS). Os pesquisadores observaram que mais
pacientes no grupo que recebeu a nimesulida relataram alivio eficaz da dor: 82% contra 73% entre aqueles que receberam ibuprofeno. Os resultados sugerem que a nimesulida pode ser melhor que o ibuprofeno para combate a dor, mas que ambos tém um alto poder analgésico. Anti-inflamatérios nao esteroides Esses remédios, como o ibuprofeno
(Alivium, Advil), diclofenaco (Cataflam, Voltaren) ou naproxeno (Flanax), por exemplo, agem reduzindo a producdo de substancias inflamatérias no corpo, como as prostaglandinas e tromboxanos, ajudando a aliviar a dor lombar. Sintomas. Doses elevadas de nimesulida podem provocar toxicidade nos ouvidos, taquicardia, nduseas, vomitos, dispepsia,
insdnia, tremores e raramente, ritmos cardiacos irregulares, arritmias, tlcera gastroduodenal, convulsdes, distirbios visuais e abortamento. O uso de medicamentos anti-inflamatérios néo esteroides (AINEs), como o ibuprofeno, pode ser eficaz para reduzir tanto a dor quanto a inflamacéo. E importante ressaltar que a automedicacdo deve ser evitada
e a consulta médica é recomendada para uma prescrigdo adequada. Venda sob prescricdo médica. Nimesulida Betaciclodextrina é indicado como anti-inflamatério, analgésico e antipirético para o tratamento dos estados flogisticos dolorosos e nao dolorosos acompanhados ou nao por febre, inclusive os relacionados ao aparelho osteoarticular.
Processos inflamatérios e dolorosos das vias aéreas superiores: sinusite, faringite, amigdalite e outras condigdes que causam inflamacgao e dor na garganta e nariz. Melhor respeitar o intervalo de 12/12 horas. Ola! Tomar os dois juntos pode ser prejudicial ao seu figado. Os principais medicamentos que podem ser indicados para tratamentos nos 0ssos
e cartilagens sdo:Risedronato Sédico;Acido mefenamico;Osteotrat;Fixenato;Alendronato de Sédio;Fixare Pro+;Ibandronato de S6dio;Condroflex e Tangerinas. Também se encontra nimesulida genérica. Sim, o uso do Maxsulid pode fazer muito mal a satide de quem tem insuficiéncia cardiaca. Podem ocorrer no uso do Maxsulid diversas complicacdes,
incluindo reacées alérgicas, hemorragias, insuficiéncia renal, dentre outros. No caso de pacientes com alguma doenca no figado - principalmente de nivel cronico -, em que a ingestdo da nimesulida pode causar sangramento, aumentar os riscos de reacao ou surgimento de lesdo aguda, ndo é recomendado o uso do remédio. Compressa fria O gelo tem
a funcdo de diminuir o fluxo sanguineo na regido afetada, amenizando o inchaco e a inflamagao. Na regido das costas, a compressa fria causard uma vasoconstricao. Com isso, processos inflamatérios serdo reduzidos, fazendo com que edemas e hematomas sejam drenados com mais facilidade. 6 melhores remédios relaxantes muscularesCarisoprodol.
... Ciclobenzaprina. ... Orfenadrina. ... Baclofeno. ... Tizanidina. ... Diazepam. Sente-se em uma cadeira com os pés apoiados no chdo.Cruze uma perna sobre a outra, mantendo o joelho dobrado.Coloque a mao oposta no joelho dobrado e use-a para puxar a perna em diregdo ao peito.Mantenha o alongamento por 30 segundos e, em seguida, solte a
perna e repita o exercicio com a outra perna. Maxsulid é um anti-inflamatério, que age especialmente em dores nos ossos e articulagdes. Também pode ser utilizado no combate a febre e dor. Maxsulid é indicado para o tratamento de inflamagoes e também pode ser utilizado para tratar dor ou febre. A nimesulida estd disponivel no mercado com o
nome comercial Nisulid, na forma genérica (nimesulida) ou com os principais nomes similares como Cimelid (Cimed), Nimesilam, Neosulida, Nimelit, Nisoflan e Deltaflan, por exemplo. Na prépria caixa do MaxSulid estd escrito equivalente a 100mg de nimesulida. A diferenca se d& apenas pela velocidade de absorgdo, uma vez que o MaxSulid contém
a nimesulida betaciclodextrina, ou seja, vem com melhorias em sua formulagdo. O Maxsulid é um medicamento amplamente utilizado no tratamento de diversas condigdes de satide. Neste artigo, vamos explorar as principais indicacées, beneficios e cuidados relacionados ao uso desse remédio. Se vocé esta se perguntando para que serve o remédio
Maxsulid, continue lendo para obter informacoes detalhadas. O que é o Maxsulid? O Maxsulid é um anti-inflamatério nédo esteroidal (AINE) que contém como principio ativo o sulfato de dexametasona. Ele é frequentemente prescrito para aliviar dores e inflamagdes em diferentes partes do corpo. Para que serve o remédio Maxsulid? O Maxsulid é
indicado para o tratamento de: Dores musculares e articulares; Inflamagdes em geral; CondicGes reumaticas; Dores de cabeca e enxaquecas; Febre e desconforto associado a infecgdes. Como o Maxsulid age no organismo? O Maxsulid atua inibindo a produgdo de substancias quimicas no corpo que causam dor e inflamag&o. Ao reduzir a inflamacao, o
medicamento proporciona alivio dos sintomas, melhorando a qualidade de vida do paciente. Quais sdo os efeitos colaterais do Maxsulid? Embora o Maxsulid seja eficaz, é importante estar ciente dos possiveis efeitos colaterais. Alguns dos efeitos mais comuns incluem: Nauseas; Dores de estobmago; Vomitos; ReagoOes alérgicas; Problemas renais em
casos raros. Se vocé notar qualquer reacdo adversa, é fundamental consultar um médico imediatamente. Quem nao deve usar o Maxsulid? O uso do Maxsulid ndo é recomendado para: Pessoas com alergia ao principio ativo; Pacientes com histérico de dlceras gastricas; Individuos com problemas renais severos; Gestantes e lactantes, a menos que sob
orientacdo médica. Consideragdes finais sobre o Maxsulid O Maxsulid é um medicamento eficaz para o tratamento de dores e inflamagdes. No entanto, seu uso deve ser sempre orientado por um profissional de satide. E essencial seguir as recomendacdes médicas e estar atento a qualquer sinal de reacdo adversa. Se vocé ainda tem ddvidas sobre para
que serve o remédio Maxsulid, nao hesite em consultar um médico ou farmacéutico. Eles poderao fornecer orientagées especificas e seguras para o seu caso. Perguntas Frequentes Principio Ativo: Nimesulida-betaciclodextrinaTipo de Medicamento: AnalgésicosO Maxsulid é um remédio analgésico e anti-inflamatorio, indicado para tratar a dor e a
febre, para o tratamento da inflamacédo, vermelhiddo e inchaco e dor e inflamacao dos osssos e das articulagdes.A dose recomendada de Maxsulid é de 1 comprimido, 2 vezes ao dia, com um pouco de adgua e sem mastigar.Este remédio nao deve ser administrado em altas doses, ou por periodos prolongados, sem controle médico.A dose méaxima diaria
recomendada é de 2 comprimidos por dia, que equivale a 800mg/dia de nimesulidabetaciclodextrina.Este medicamento nao deve ser partido, aberto ou mastigado.Saiba como evitar que os anti-inflamatorios irritem o estdbmago.Os efeitos colaterais mais comuns que podem ocorrer com o uso deste medicamento sdo irritagdo do estbmago, nauseas,
vomitos, vertigem e dor de cabeca.Além disso, embora seja mais raro, podem também ocorrer reagoes alérgicas, ressecamento da pele, choque anafilatico, hemorragia silenciosa no estomago e intestino, tilcera no estbmago com ou sem hemorragia, inflamacédo no ouvido, insuficiéncia renal e asma.O Maxsulid nédo esta indicado para pessoas
predispostas a sensibilidade no estdbmago, ou com alguma lesdo na mucosa do estdmago.Além disso, também ndo deve ser administrado a pessoas com intolerancia gastrica ao acido acetilsalicilico, portadores de lesdo no figado grave e hemofilicos. Deve-se também tomar cuidado em pessoas com funcdo renal comprometida.Este medicamento é
contraindicado para menores de 12 anos de idade, lactantes e gravidas.A terapia com nimesulida deve ser suspensa, no minimo, 2 semanas antes de cirurgias.A nimesulida pode inibir a fungédo plaquetaria e prolongar o tempo de sangramento, sendo este efeito reversivel. Assim, deve-se ter cautela em portadores de doencas intrinsecas da coagulagao
ou em uso de anticoagulantes, tais como os cumarinicos e em hemofilicos.Deve-se ainda ter atengéo especial em pessoas que apresentam: Insuficiéncia cardiaca; Hipertensao arterial; Problemas sanguineos e que tomam anticoagulantes; Ulcera péptica; Problemas renais ou no figado; Hipersensibilidade aos anti-inflamatorios néo esteroidais ou ao
acido acetilsalicilico, porém o uso da nimesulida tem menores efeitos colaterais para estas pessoas. Asma.Se ocorrerem perturbacoes visuais, devido a agdo de qualquer anti-inflamatorio nédo esteréide, deve-se proceder a um exame oftalmoldgico. Durante o tratamento, recomenda-se evitar a ingestdo de bebidas alcodlicas.Cada comprimido
contém:Nimesulida betaciclodextrina 400mgExcipientes q.s.p 1 comprimido(Excipientes: lactose, celulose microcristalina, amidoglicolato de sédio, laurilsulfato de sédio e estearato de magnésio).O Maxsulid é uma nova formulagao da nimesulida na qual a substancia ativa forma um complexo com a
substancia betaciclodextrina.Esse medicamento atua reduzindo os processos inflamatoérios, a febre, a dor, especialmente dores nos ossos e nas articulagdes.O inicio de acdo do medicamento da-se a partir de 30 minutos apos a ingestdao do comprimido. Doses elevadas de nimesulida podem provocar toxicidade nos ouvidos, aumento dos batimentos do
coragao, nauseas, vomitos, ma digestdo, insonia, tremores e, raramente, ritmos cardiacos irregulares, arritmias, dlcera gastroduodenal, convulsoes, disturbios visuais e abortamento.Farmasa Laboratdrio Americano de Farmacoterapia S.A.:SAC:0800-0114033 Diversos estudos demonstraram a eficacia de Tenoxicam no controle da dor pds-operatoria e
no alivio de sintomas associados a artropatias e tendinopatias inflamatérias. Dor pds-operatéria Merry e cols. avaliaram a eficacia de Tenoxicam em dose Unica intravenosa no pds-operatorio de toracotomia. Quarenta e cinco pacientes foram randomizados para receber placebo, ou uma dose tnica intravenosa de Tenoxicam 20 mg ou 40 mg no
momento do fechamento da parede toracica. Os pacientes tratados com Tenoxicam apresentaram maior analgesia nas primeiras 24 (vinte e quatro) horas, mensurada mediante escala visual de 100 mm (Tenoxicam 20 mg, 17,4+14,8 mm; Tenoxicam 40 mg, 16,5+13,3 mm; placebo, 25,8+12,5 mm [p < 0,05]). N&do se observaram diferencas entre os
grupos, em termos de incidéncia de eventos adversos como nauseas, vomitos, hemorragias, ou elevagdo da creatininal. Elhakim e cols. avaliaram os efeitos de uma dose Unica intravenosa de Tenoxicam no alivio da dor, apds a cesarea, num estudo controlado. Vinte e cinco pacientes receberam 20 mg de Tenoxicam em dose Unica administrada por via
intravenosa no momento da inducao anestésica, enquanto outras 25 (vinte e cinco) pacientes nao receberam o anti-inflamatorio e serviram como grupo controle. Observou-se reducao de 50% no consumo de opioide nas primeiras 24 (vinte e quatro) horas, pds-cesarea, nas pacientes tratadas com Tenoxicam, em comparacdao com o grupo controle. O
tempo médio para a primeira solicitacdo de analgesia aumentou de 25 (vinte e cinco) para 110 (cento e dez) minutos no grupo Tenoxicam. Nao se observaram diferengas entre os grupos em relacao a incidéncia de nduseas e vOmitos, sangramento e relaxamento uterino, e escore de Apgar dos recém-nascidos, que também nao apresentaram evidéncias
de fechamento prematuro do canal arterioso, ou hipertensao pulmonar2. Artrite reumatoide, espondilite anquilosante, osteoatrite e gota Atkinson e cols. compararam o Tenoxicam (20 mg ao dia, por via oral) com o piroxicam (20 mg ao dia, por via oral), em 102 (cento e dois) pacientes, com artrite reumatoide que participaram de um estudo
multicéntrico. A eficécia antiinflamatdria das duas medicagoes foi equivalente, bem como a incidéncia de eventos adversos. Seis pacientes abandoram o estudo por eventos adversos gastrointestinais, trés em cada grupo. Os autores concluiram pela equivaléncia entre o Tenoxicam e o piroxicam, em termos de eficdcia e seguranga nos pacientes com
artrite reumatoide3. Um grande estudo duplo-cego, multicéntrico e comparativo com piroxicam, com n=1.328, foi conduzido por Simpson e cols. para investigar a eficicia e seguranca do Tenoxicam em pacientes, com artrite reumatoide. Os dois anti-inflamatérios ndo hormonais promoveram alivio dos sintomas de forma equivalente. A tolerabilidade
também foi semelhante entre os grupos, embora tivessem ocorrido mais eventos gastrointestinais graves, nos pacientes tratados com piroxicam4. Uma meta-analise, envolvendo 29 (vinte e nove) estudos realizados no Brasil e Argentina, concluiu pela eficacia e seguranca do Tenoxicam. Estes estudos totalizaram 747 (setecentos e quarenta e sete)
pacientes com artropatias inflamatérias e degenerativas, além de afeccbes extra-articulares (270 (duzentos e setenta) com artrite reumatoide; 190 (cento e noventa) com osteoartrite do quadril, ou joelho; 250 (duzentos e cinquenta) com inflamagdes extra-articulares; 37 (trinta e sete) com gota trica). Dos pacientes avaliados, 507 (quinhentos e sete)
receberam Tenoxicam (76% dos quais utilizaram dose didria de 20 mg) e 240 (duzentos e quarenta) foram tratados com outros anti-inflamatérios nao hormonais em doses equivalentes, em poténcia ao Tenoxicam. Os resultados mostraram eficacia do Tenoxicam, constatada pela melhora dos parametros de dor e limitagao a mobilizacdo durante o
tratamento, e equivaléncia em comparacao com outros antiinflamatérios. A tolerabilidade do Tenoxicam foi considerada excelente5. Um estudo duplo-cego, randomizado e controlado comparou o Tenoxicam (20 mg ao dia, por via oral) com o aceclofenaco (100 mg duas vezes ao dia, por via oral), em 273 (duzentos e setenta e trés) pacientes com
espondilite ancilosante, acompanhados, durante 3 (trés) meses. Das oito varidveis estudadas (rigidez matinal, dor articular, uso de paracetamol, teste de Schober modificado, distancia entre a vértebra C7 e a crista iliaca, flexdo lateral da coluna, expansao toracica e distancia entre o occipicio e a parede), 7 (sete) melhoraram com o tratamento com
Tenoxicam ou aceclofenaco, sem diferencas estatisticas entre os grupos. A descontinuacdo por falta de eficacia foi semelhante entre os dois grupos (6% para aceclofenaco e 5% para Tenoxicam), bem como a incidéncia e descontinuacdo por eventos adversos (42 (quarenta e dois) eventos adversos para aceclofenaco e 37 (trinta e sete) para Tenoxicam;
2,2% de descontinuacao por evento adverso para aceclofenaco e 1,4% para Tenoxicam). Os autores concluiram pela equivaléncia entre aceclofenaco e Tenoxicam para o tratamento da espondilite anquilosante6. Um estudo aberto avaliou a eficidcia do Tenoxicam no tratamento da crise de gota. Vinte e nove pacientes com crise aguda de gota trica
foram tratados com uma dose inicial de 40 mg de Tenoxicam seguida por 20 mg ao dia durante 5 (cinco) dias. A tolerabilidade foi excelente (nenhum caso de descontinuacédo por evento adverso), e a taxa de resposta foi de 79%?7. Afeccdes inflamatérias extra-articulares Fiszman e cols. randomizaram 100 (cem) pacientes com tendinites, ou bursites
agudas para tratamento, durante 15 (quinze) dias com Tenoxicam (20 mg por dia, por via oral), ou piroxicam (20 mg por dia, por via oral). A avaliagdo no 32 e 72 dias de tratamento incluiu varidveis como: Dor em repouso, sensibilidade, dor em movimento, edema e limitacao funcional. A eficcia foi equivalente nos dois grupos, considerada excelente
em 84% dos pacientes de cada grupo, moderada em 12% do grupo Tenoxicam e 8% do grupo piroxicam e ruim em 4% do grupo Tenoxicam e 8% do grupo piroxicam. A tolerabilidade também foi semelhante entre os grupos8. Referéncias bibliograficas 1. Merry AF, Sidebotham DA, Middleton NG, Calder MV, Webster CS. Tenoxicam 20 mg or 40 mg
after thoracotomy: a prospective, randomized, double-blind, placebo-controlled study. Anaesth Intensive Care 2002;30:160-6. 2. Elhakim M, Nafie M. I.v. Tenoxicam for analgesia during caesarean section. Br ] Anaesth 1995;74:643-6. 3. Atkinson M, Khanna V, Menard H, Russel AS, Tannenbaum H. A comparison of Tenoxicam and piroxicam in the
treatment of rheumatoid arthritis. ] Rheumatol 1992;19:538-42. 4. Simpson J, Golding DN, Freeman AM, et al. A large multicentre, parallel group, double-blind study comparing Tenoxicam and piroxicam in the treatment of osteoarthritis and rheumatoid arthritis. Br J Clin Pract 1989;43:328-33. 5. Barclay CA, Traballi CA. Evaluation of Tenoxicam in
rheumatology--clinical trial results in Argentina and Brazil. Eur ] Rheumatol Inflamm 1987;9:26-50. 6. Villa Alcazar LF, de Buergo M, Rico Lenza H, Montull Fruitos E. Aceclofenac is as safe and effective as Tenoxicam in the treatment of ankylosing spondylitis: a 3 month multicenter comparative trial. Spanish Study Group on Aceclofenac in Ankylosing
Spondylitis. ] Rheumatol 1996;23:1194-9. 7. Waterworth RF, Waterworth SM. An open assessment of Tenoxicam (Tilcotil) in the treatment of acute gout in general practice. N Z Med J 1987;100:744-5. 8. Fiszman P, Perpetuo ]JB, Sidi A. Ro 12-0068 (Tenoxicam) in the treatment of extra-articular inflammatory processes. Eur ] Rheumatol Inflamm
1985;8:15-20. Caracteristicas Farmacoldgicas Tenoxicam pertence a classe dos anti-inflamatérios ndo esteroides e apresenta propriedades anti-inflamatoérias, analgésicas e também inibidoras da agregacao plaquetdria. Farmacodinamica O Tenoxicam inibe a biossintese das prostaglandinas, tanto in vitro (vesiculas seminais de carneiro), como in

vivo (protecdo da toxicidade ao 4cido araquidonico induzida em camundongos). Testes realizados in vitro com peroxidase de leucécitos sugerem que o Tenoxicam pode neutralizar o oxigénio ativo produzido no local da inflamacgédo. Tenoxicam é um potente inibidor in vitro das metaloproteinases humanas (estromelisina e colagenase) que induzem o
catabolismo da cartilagem. Estes efeitos farmacoldgicos explicam, pelo menos em parte, a eficadcia do Tenoxicam no tratamento das doencas inflamatérias e degenerativas dolorosas do sistema musculoesquelético. Em animais, o Tenoxicam ndo revelou qualquer efeito mutagénico, carcinogénico, ou teratogénico. Como ocorre com outros inibidores das
prostaglandinas, estudos toxicolégicos em animais revelaram efeitos renais e gastrintestinais, aumento da incidéncia de distdcias e prolongamento da gestacdo. Farmacocinética A biodisponibilidade do Tenoxicam apods administracdo intramuscular é total, sendo idéntica a obtida apds administragédo oral. Apds a administragdo intramuscular,
Tenoxicam alcanca concentragoes plasmaticas maximas equivalentes a 90%, ou mais em 15 (quinze) minutos, apds a dose. Distribuicao Apés administracao intravenosa de 20 mg de Tenoxicam, os niveis plasmaticos da droga diminuem rapidamente durante as primeiras duas horas, devido principalmente ao processo de distribuicao. Apds este curto
periodo, ndo se observa diferenca nas concentracoes plasmaticas, entre a administragdo intravenosa e oral. O volume médio de distribuicdo é de 10-20 L. A taxa de ligacdo a albuminas plasmaticas é de 99%. Tenoxicam apresenta boa penetracao no liquido sinovial. Concentragoes plasmaticas méaximas sdo atingidas dentro de 10 (dez) a 15 (quinze)
dias, sem acumulagao imprevista. A concentracdo média em estado de equilibrio dindmico é de 10 mg/mL quando o Tenoxicam é administrado em doses de 20 mg uma vez ao dia, ndo se modificando mesmo em tratamento de até quatro anos de duracao. Os dados obtidos em estudos com dose tinica de Tenoxicam mostram que cerca de 0,2% da dose
de Tenoxicam administrada a lactantes é excretada no leite materno. Metabolismo e eliminacdo A meia-vida de eliminagdo do Tenoxicam ¢é de 72 (setenta e duas) horas (valores extremos: 42-98 horas). A depuragdo plasmatica total é de 2 mL/min. O Tenoxicam é excretado apds biotransformacao virtualmente completa, em metabdlitos
farmacologicamente inativos. Até dois tergos da dose oral administrada, sao excretados na urina (principalmente sob forma do metabdlito inativo 5-hidroxipiridil) e o restante pela bile (quantidade importante sob a forma de glicuronoconjugados). A farmacocinética do Tenoxicam ¢é linear em doses de 20 a 200 mg (independentemente da dose).
Farmacocinética em situacoes clinicas especiais Estudos em pacientes idosos, ou com insuficiéncia renal (clearance da creatinina 12 a 131 mL/min), ou cirrose hepatica sugerem que ndo é necessario qualquer ajuste na posologia, para se obterem concentragoes plasmaticas semelhantes as observadas em individuos saudéaveis. Pacientes idosos e com
doencas reumaticas apresentam o mesmo perfil cinético que individuos saudaveis. Devido a elevada taxa de ligacdo proteica do Tenoxicam, é necessario precaucao quando os niveis de albuminas plasmaticas estiverem muito reduzidos. Page 2 Diversos estudos demonstraram a eficdcia de Tenoxicam no controle da dor pés-operatéria e no alivio de
sintomas associados a artropatias e tendinopatias inflamatdrias. Dor pds-operatéria Merry e cols. avaliaram a eficdcia de Tenoxicam em dose Unica intravenosa no pds-operatorio de toracotomia. Quarenta e cinco pacientes foram randomizados para receber placebo, ou uma dose Unica intravenosa de Tenoxicam 20 mg ou 40 mg no momento do
fechamento da parede toracica. Os pacientes tratados com Tenoxicam apresentaram maior analgesia nas primeiras 24 (vinte e quatro) horas, mensurada mediante escala visual de 100 mm (Tenoxicam 20 mg, 17,4+14,8 mm; Tenoxicam 40 mg, 16,5+13,3 mm; placebo, 25,8+12,5 mm [p < 0,05]). Nao se observaram diferengas entre os grupos, em
termos de incidéncia de eventos adversos como nauseas, vomitos, hemorragias, ou elevacdo da creatininal. Elhakim e cols. avaliaram os efeitos de uma dose Unica intravenosa de Tenoxicam no alivio da dor, apds a cesarea, num estudo controlado. Vinte e cinco pacientes receberam 20 mg de Tenoxicam em dose Unica administrada por via intravenosa
no momento da indugdo anestésica, enquanto outras 25 (vinte e cinco) pacientes nao receberam o anti-inflamatério e serviram como grupo controle. Observou-se reducao de 50% no consumo de opioide nas primeiras 24 (vinte e quatro) horas, pds-cesarea, nas pacientes tratadas com Tenoxicam, em comparagdo com o grupo controle. O tempo médio
para a primeira solicitacao de analgesia aumentou de 25 (vinte e cinco) para 110 (cento e dez) minutos no grupo Tenoxicam. Nao se observaram diferencas entre os grupos em relacdo a incidéncia de nduseas e vomitos, sangramento e relaxamento uterino, e escore de Apgar dos recém-nascidos, que também nédo apresentaram evidéncias de
fechamento prematuro do canal arterioso, ou hipertensao pulmonar2. Artrite reumatoide, espondilite anquilosante, osteoatrite e gota Atkinson e cols. compararam o Tenoxicam (20 mg ao dia, por via oral) com o piroxicam (20 mg ao dia, por via oral), em 102 (cento e dois) pacientes, com artrite reumatoide que participaram de um estudo
multicéntrico. A eficacia antiinflamatoéria das duas medicacoes foi equivalente, bem como a incidéncia de eventos adversos. Seis pacientes abandoram o estudo por eventos adversos gastrointestinais, trés em cada grupo. Os autores concluiram pela equivaléncia entre o Tenoxicam e o piroxicam, em termos de eficacia e seguranca nos pacientes com
artrite reumatoide3. Um grande estudo duplo-cego, multicéntrico e comparativo com piroxicam, com n=1.328, foi conduzido por Simpson e cols. para investigar a eficdcia e seguranca do Tenoxicam em pacientes, com artrite reumatoide. Os dois anti-inflamatérios ndo hormonais promoveram alivio dos sintomas de forma equivalente. A tolerabilidade
também foi semelhante entre os grupos, embora tivessem ocorrido mais eventos gastrointestinais graves, nos pacientes tratados com piroxicam4. Uma meta-analise, envolvendo 29 (vinte e nove) estudos realizados no Brasil e Argentina, concluiu pela eficacia e seguranca do Tenoxicam. Estes estudos totalizaram 747 (setecentos e quarenta e sete)
pacientes com artropatias inflamatérias e degenerativas, além de afeccbes extra-articulares (270 (duzentos e setenta) com artrite reumatoide; 190 (cento e noventa) com osteoartrite do quadril, ou joelho; 250 (duzentos e cinquenta) com inflamagoes extra-articulares; 37 (trinta e sete) com gota urica). Dos pacientes avaliados, 507 (quinhentos e sete)
receberam Tenoxicam (76% dos quais utilizaram dose didria de 20 mg) e 240 (duzentos e quarenta) foram tratados com outros anti-inflamatdrios ndo hormonais em doses equivalentes, em poténcia ao Tenoxicam. Os resultados mostraram eficdcia do Tenoxicam, constatada pela melhora dos parametros de dor e limitacdao a mobilizagao durante o
tratamento, e equivaléncia em comparacdo com outros antiinflamatoérios. A tolerabilidade do Tenoxicam foi considerada excelente5. Um estudo duplo-cego, randomizado e controlado comparou o Tenoxicam (20 mg ao dia, por via oral) com o aceclofenaco (100 mg duas vezes ao dia, por via oral), em 273 (duzentos e setenta e trés) pacientes com
espondilite ancilosante, acompanhados, durante 3 (trés) meses. Das oito varidveis estudadas (rigidez matinal, dor articular, uso de paracetamol, teste de Schober modificado, distancia entre a vértebra C7 e a crista iliaca, flexao lateral da coluna, expansao toracica e distancia entre o occipicio e a parede), 7 (sete) melhoraram com o tratamento com
Tenoxicam ou aceclofenaco, sem diferencas estatisticas entre os grupos. A descontinuacédo por falta de eficacia foi semelhante entre os dois grupos (6% para aceclofenaco e 5% para Tenoxicam), bem como a incidéncia e descontinuacdo por eventos adversos (42 (quarenta e dois) eventos adversos para aceclofenaco e 37 (trinta e sete) para Tenoxicam;
2,2% de descontinuacao por evento adverso para aceclofenaco e 1,4% para Tenoxicam). Os autores concluiram pela equivaléncia entre aceclofenaco e Tenoxicam para o tratamento da espondilite anquilosante6. Um estudo aberto avaliou a eficacia do Tenoxicam no tratamento da crise de gota. Vinte e nove pacientes com crise aguda de gota trica
foram tratados com uma dose inicial de 40 mg de Tenoxicam seguida por 20 mg ao dia durante 5 (cinco) dias. A tolerabilidade foi excelente (nenhum caso de descontinuagédo por evento adverso), e a taxa de resposta foi de 79%?7. Afecgdes inflamatoérias extra-articulares Fiszman e cols. randomizaram 100 (cem) pacientes com tendinites, ou bursites
agudas para tratamento, durante 15 (quinze) dias com Tenoxicam (20 mg por dia, por via oral), ou piroxicam (20 mg por dia, por via oral). A avaliacao no 32 e 72 dias de tratamento incluiu varidveis como: Dor em repouso, sensibilidade, dor em movimento, edema e limitagdo funcional. A eficacia foi equivalente nos dois grupos, considerada excelente
em 84% dos pacientes de cada grupo, moderada em 12% do grupo Tenoxicam e 8% do grupo piroxicam e ruim em 4% do grupo Tenoxicam e 8% do grupo piroxicam. A tolerabilidade também foi semelhante entre os grupos8. Referéncias bibliograficas 1. Merry AF, Sidebotham DA, Middleton NG, Calder MV, Webster CS. Tenoxicam 20 mg or 40 mg
after thoracotomy: a prospective, randomized, double-blind, placebo-controlled study. Anaesth Intensive Care 2002;30:160-6. 2. Elhakim M, Nafie M. I.v. Tenoxicam for analgesia during caesarean section. Br ] Anaesth 1995;74:643-6. 3. Atkinson M, Khanna V, Menard H, Russel AS, Tannenbaum H. A comparison of Tenoxicam and piroxicam in the
treatment of rheumatoid arthritis. ] Rheumatol 1992;19:538-42. 4. Simpson J, Golding DN, Freeman AM, et al. A large multicentre, parallel group, double-blind study comparing Tenoxicam and piroxicam in the treatment of osteoarthritis and rheumatoid arthritis. Br J Clin Pract 1989;43:328-33. 5. Barclay CA, Traballi CA. Evaluation of Tenoxicam in
rheumatology--clinical trial results in Argentina and Brazil. Eur ] Rheumatol Inflamm 1987;9:26-50. 6. Villa Alcazar LF, de Buergo M, Rico Lenza H, Montull Fruitos E. Aceclofenac is as safe and effective as Tenoxicam in the treatment of ankylosing spondylitis: a 3 month multicenter comparative trial. Spanish Study Group on Aceclofenac in Ankylosing
Spondylitis. ] Rheumatol 1996;23:1194-9. 7. Waterworth RF, Waterworth SM. An open assessment of Tenoxicam (Tilcotil) in the treatment of acute gout in general practice. N Z Med J 1987;100:744-5. 8. Fiszman P, Perpetuo JB, Sidi A. Ro 12-0068 (Tenoxicam) in the treatment of extra-articular inflammatory processes. Eur ] Rheumatol Inflamm
1985;8:15-20. Caracteristicas Farmacoldgicas Tenoxicam pertence a classe dos anti-inflamatérios nédo esteroides e apresenta propriedades anti-inflamatorias, analgésicas e também inibidoras da agregacao plaquetaria. Farmacodinamica O Tenoxicam inibe a biossintese das prostaglandinas, tanto in vitro (vesiculas seminais de carneiro), como in

vivo (protecdo da toxicidade ao &cido araquidonico induzida em camundongos). Testes realizados in vitro com peroxidase de leucécitos sugerem que o Tenoxicam pode neutralizar o oxigénio ativo produzido no local da inflamacgéo. Tenoxicam é um potente inibidor in vitro das metaloproteinases humanas (estromelisina e colagenase) que induzem o
catabolismo da cartilagem. Estes efeitos farmacoldgicos explicam, pelo menos em parte, a eficacia do Tenoxicam no tratamento das doencas inflamatorias e degenerativas dolorosas do sistema musculoesquelético. Em animais, o Tenoxicam nao revelou qualquer efeito mutagénico, carcinogénico, ou teratogénico. Como ocorre com outros inibidores das
prostaglandinas, estudos toxicoldgicos em animais revelaram efeitos renais e gastrintestinais, aumento da incidéncia de distdcias e prolongamento da gestacdo. Farmacocinética A biodisponibilidade do Tenoxicam apds administragdo intramuscular é total, sendo idéntica a obtida apds administracdo oral. Apés a administragdo intramuscular,
Tenoxicam alcanca concentragoes plasmaticas méaximas equivalentes a 90%, ou mais em 15 (quinze) minutos, apds a dose. Distribuicao Apés administracao intravenosa de 20 mg de Tenoxicam, os niveis plasmaticos da droga diminuem rapidamente durante as primeiras duas horas, devido principalmente ao processo de distribuicdo. Apds este curto
periodo, néo se observa diferenca nas concentracoes plasmaticas, entre a administragdo intravenosa e oral. O volume médio de distribuicdo é de 10-20 L. A taxa de ligacdo a albuminas plasmaticas é de 99%. Tenoxicam apresenta boa penetracao no liquido sinovial. Concentragoes plasmaticas méaximas sdo atingidas dentro de 10 (dez) a 15 (quinze)
dias, sem acumulacgao imprevista. A concentracdo média em estado de equilibrio dindmico é de 10 mg/mL quando o Tenoxicam é administrado em doses de 20 mg uma vez ao dia, ndo se modificando mesmo em tratamento de até quatro anos de duracao. Os dados obtidos em estudos com dose tnica de Tenoxicam mostram que cerca de 0,2% da dose
de Tenoxicam administrada a lactantes é excretada no leite materno. Metabolismo e eliminacao A meia-vida de eliminagdo do Tenoxicam é de 72 (setenta e duas) horas (valores extremos: 42-98 horas). A depuracgao plasmatica total é de 2 mL/min. O Tenoxicam é excretado apds biotransformacao virtualmente completa, em metabdlitos
farmacologicamente inativos. Até dois tercos da dose oral administrada, sdo excretados na urina (principalmente sob forma do metabdlito inativo 5-hidroxipiridil) e o restante pela bile (quantidade importante sob a forma de glicuronoconjugados). A farmacocinética do Tenoxicam é linear em doses de 20 a 200 mg (independentemente da dose).
Farmacocinética em situacdes clinicas especiais Estudos em pacientes idosos, ou com insuficiéncia renal (clearance da creatinina 12 a 131 mL/min), ou cirrose hepatica sugerem que nao é necessdrio qualquer ajuste na posologia, para se obterem concentracdes plasmdticas semelhantes as observadas em individuos saudaveis. Pacientes idosos e com
doencas reumaticas apresentam o mesmo perfil cinético que individuos saudaveis. Devido a elevada taxa de ligagdo proteica do Tenoxicam, é necessario precaucdo quando os niveis de albuminas plasmaéticas estiverem muito reduzidos. Page 3 Diversos estudos demonstraram a eficdcia de Tenoxicam no controle da dor pés-operatéria e no alivio de
sintomas associados a artropatias e tendinopatias inflamatdérias. Dor pds-operatéria Merry e cols. avaliaram a eficidcia de Tenoxicam em dose Unica intravenosa no pds-operatério de toracotomia. Quarenta e cinco pacientes foram randomizados para receber placebo, ou uma dose Unica intravenosa de Tenoxicam 20 mg ou 40 mg no momento do
fechamento da parede toracica. Os pacientes tratados com Tenoxicam apresentaram maior analgesia nas primeiras 24 (vinte e quatro) horas, mensurada mediante escala visual de 100 mm (Tenoxicam 20 mg, 17,4+14,8 mm; Tenoxicam 40 mg, 16,5+13,3 mm; placebo, 25,8+12,5 mm [p < 0,05]). Nao se observaram diferencas entre os grupos, em
termos de incidéncia de eventos adversos como nauseas, vomitos, hemorragias, ou elevagdo da creatininal. Elhakim e cols. avaliaram os efeitos de uma dose Unica intravenosa de Tenoxicam no alivio da dor, apds a cesarea, num estudo controlado. Vinte e cinco pacientes receberam 20 mg de Tenoxicam em dose Unica administrada por via intravenosa
no momento da indugdo anestésica, enquanto outras 25 (vinte e cinco) pacientes nao receberam o anti-inflamatério e serviram como grupo controle. Observou-se redugao de 50% no consumo de opioide nas primeiras 24 (vinte e quatro) horas, pds-cesarea, nas pacientes tratadas com Tenoxicam, em comparagdo com o grupo controle. O tempo médio
para a primeira solicitacdo de analgesia aumentou de 25 (vinte e cinco) para 110 (cento e dez) minutos no grupo Tenoxicam. Nao se observaram diferencas entre os grupos em relagdo a incidéncia de nduseas e vémitos, sangramento e relaxamento uterino, e escore de Apgar dos recém-nascidos, que também nao apresentaram evidéncias de
fechamento prematuro do canal arterioso, ou hipertensao pulmonar2. Artrite reumatoide, espondilite anquilosante, osteoatrite e gota Atkinson e cols. compararam o Tenoxicam (20 mg ao dia, por via oral) com o piroxicam (20 mg ao dia, por via oral), em 102 (cento e dois) pacientes, com artrite reumatoide que participaram de um estudo
multicéntrico. A eficacia antiinflamatoéria das duas medicacoes foi equivalente, bem como a incidéncia de eventos adversos. Seis pacientes abandoram o estudo por eventos adversos gastrointestinais, trés em cada grupo. Os autores concluiram pela equivaléncia entre o Tenoxicam e o piroxicam, em termos de eficacia e seguranca nos pacientes com
artrite reumatoide3. Um grande estudo duplo-cego, multicéntrico e comparativo com piroxicam, com n=1.328, foi conduzido por Simpson e cols. para investigar a eficacia e seguranca do Tenoxicam em pacientes, com artrite reumatoide. Os dois anti-inflamatérios ndo hormonais promoveram alivio dos sintomas de forma equivalente. A tolerabilidade
também foi semelhante entre os grupos, embora tivessem ocorrido mais eventos gastrointestinais graves, nos pacientes tratados com piroxicam4. Uma meta-analise, envolvendo 29 (vinte e nove) estudos realizados no Brasil e Argentina, concluiu pela eficacia e seguranca do Tenoxicam. Estes estudos totalizaram 747 (setecentos e quarenta e sete)
pacientes com artropatias inflamatérias e degenerativas, além de afeccoes extra-articulares (270 (duzentos e setenta) com artrite reumatoide; 190 (cento e noventa) com osteoartrite do quadril, ou joelho; 250 (duzentos e cinquenta) com inflamacgdes extra-articulares; 37 (trinta e sete) com gota drica). Dos pacientes avaliados, 507 (quinhentos e sete)
receberam Tenoxicam (76% dos quais utilizaram dose didria de 20 mg) e 240 (duzentos e quarenta) foram tratados com outros anti-inflamatérios ndo hormonais em doses equivalentes, em poténcia ao Tenoxicam. Os resultados mostraram eficidcia do Tenoxicam, constatada pela melhora dos parametros de dor e limitacao a mobilizacdo durante o
tratamento, e equivaléncia em comparacado com outros antiinflamatoérios. A tolerabilidade do Tenoxicam foi considerada excelente5. Um estudo duplo-cego, randomizado e controlado comparou o Tenoxicam (20 mg ao dia, por via oral) com o aceclofenaco (100 mg duas vezes ao dia, por via oral), em 273 (duzentos e setenta e trés) pacientes com
espondilite ancilosante, acompanhados, durante 3 (trés) meses. Das oito varidveis estudadas (rigidez matinal, dor articular, uso de paracetamol, teste de Schober modificado, distancia entre a vértebra C7 e a crista iliaca, flexao lateral da coluna, expansao toracica e distancia entre o occipicio e a parede), 7 (sete) melhoraram com o tratamento com
Tenoxicam ou aceclofenaco, sem diferencas estatisticas entre os grupos. A descontinuacgéo por falta de eficacia foi semelhante entre os dois grupos (6% para aceclofenaco e 5% para Tenoxicam), bem como a incidéncia e descontinuacgédo por eventos adversos (42 (quarenta e dois) eventos adversos para aceclofenaco e 37 (trinta e sete) para Tenoxicam;
2,2% de descontinuacao por evento adverso para aceclofenaco e 1,4% para Tenoxicam). Os autores concluiram pela equivaléncia entre aceclofenaco e Tenoxicam para o tratamento da espondilite anquilosante6. Um estudo aberto avaliou a eficacia do Tenoxicam no tratamento da crise de gota. Vinte e nove pacientes com crise aguda de gota urica
foram tratados com uma dose inicial de 40 mg de Tenoxicam seguida por 20 mg ao dia durante 5 (cinco) dias. A tolerabilidade foi excelente (nenhum caso de descontinuacdo por evento adverso), e a taxa de resposta foi de 79%?7. Afeccoes inflamatdrias extra-articulares Fiszman e cols. randomizaram 100 (cem) pacientes com tendinites, ou bursites
agudas para tratamento, durante 15 (quinze) dias com Tenoxicam (20 mg por dia, por via oral), ou piroxicam (20 mg por dia, por via oral). A avaliacdo no 39 e 72 dias de tratamento incluiu varidveis como: Dor em repouso, sensibilidade, dor em movimento, edema e limitagdo funcional. A eficicia foi equivalente nos dois grupos, considerada excelente
em 84% dos pacientes de cada grupo, moderada em 12% do grupo Tenoxicam e 8% do grupo piroxicam e ruim em 4% do grupo Tenoxicam e 8% do grupo piroxicam. A tolerabilidade também foi semelhante entre os grupos8. Referéncias bibliograficas 1. Merry AF, Sidebotham DA, Middleton NG, Calder MV, Webster CS. Tenoxicam 20 mg or 40 mg
after thoracotomy: a prospective, randomized, double-blind, placebo-controlled study. Anaesth Intensive Care 2002;30:160-6. 2. Elhakim M, Nafie M. I.v. Tenoxicam for analgesia during caesarean section. Br J Anaesth 1995;74:643-6. 3. Atkinson M, Khanna V, Menard H, Russel AS, Tannenbaum H. A comparison of Tenoxicam and piroxicam in the
treatment of rheumatoid arthritis. ] Rheumatol 1992;19:538-42. 4. Simpson J, Golding DN, Freeman AM, et al. A large multicentre, parallel group, double-blind study comparing Tenoxicam and piroxicam in the treatment of osteoarthritis and rheumatoid arthritis. Br J Clin Pract 1989;43:328-33. 5. Barclay CA, Traballi CA. Evaluation of Tenoxicam in
rheumatology--clinical trial results in Argentina and Brazil. Eur ] Rheumatol Inflamm 1987;9:26-50. 6. Villa Alcazar LF, de Buergo M, Rico Lenza H, Montull Fruitos E. Aceclofenac is as safe and effective as Tenoxicam in the treatment of ankylosing spondylitis: a 3 month multicenter comparative trial. Spanish Study Group on Aceclofenac in Ankylosing
Spondylitis. ] Rheumatol 1996;23:1194-9. 7. Waterworth RF, Waterworth SM. An open assessment of Tenoxicam (Tilcotil) in the treatment of acute gout in general practice. N Z Med J 1987;100:744-5. 8. Fiszman P, Perpetuo |JB, Sidi A. Ro 12-0068 (Tenoxicam) in the treatment of extra-articular inflammatory processes. Eur ] Rheumatol Inflamm
1985;8:15-20. Caracteristicas Farmacoldgicas Tenoxicam pertence a classe dos anti-inflamatdrios nao esteroides e apresenta propriedades anti-inflamatorias, analgésicas e também inibidoras da agregacao plaquetaria. Farmacodinamica O Tenoxicam inibe a biossintese das prostaglandinas, tanto in vitro (vesiculas seminais de carneiro), como in

vivo (protecao da toxicidade ao acido araquidonico induzida em camundongos). Testes realizados in vitro com peroxidase de leucdcitos sugerem que o Tenoxicam pode neutralizar o oxigénio ativo produzido no local da inflamacao. Tenoxicam é um potente inibidor in vitro das metaloproteinases humanas (estromelisina e colagenase) que induzem o
catabolismo da cartilagem. Estes efeitos farmacoldgicos explicam, pelo menos em parte, a eficacia do Tenoxicam no tratamento das doencas inflamatorias e degenerativas dolorosas do sistema musculoesquelético. Em animais, o Tenoxicam nao revelou qualquer efeito mutagénico, carcinogénico, ou teratogénico. Como ocorre com outros inibidores das
prostaglandinas, estudos toxicoldgicos em animais revelaram efeitos renais e gastrintestinais, aumento da incidéncia de distdcias e prolongamento da gestacao. Farmacocinética A biodisponibilidade do Tenoxicam apds administragdo intramuscular é total, sendo idéntica a obtida apds administracdo oral. Apds a administragdo intramuscular,
Tenoxicam alcancga concentragdes plasmaticas maximas equivalentes a 90%, ou mais em 15 (quinze) minutos, apds a dose. Distribuigao Apdés administragao intravenosa de 20 mg de Tenoxicam, os niveis plasmaticos da droga diminuem rapidamente durante as primeiras duas horas, devido principalmente ao processo de distribuicdo. Apds este curto
periodo, ndo se observa diferenca nas concentracdes plasmaticas, entre a administracdo intravenosa e oral. O volume médio de distribuicao é de 10-20 L. A taxa de ligacdo a albuminas plasmaticas é de 99%. Tenoxicam apresenta boa penetracdo no liquido sinovial. Concentragoes plasmaticas maximas sao atingidas dentro de 10 (dez) a 15 (quinze)
dias, sem acumulacao imprevista. A concentracdo média em estado de equilibrio dindmico é de 10 mg/mL quando o Tenoxicam é administrado em doses de 20 mg uma vez ao dia, ndo se modificando mesmo em tratamento de até quatro anos de duracao. Os dados obtidos em estudos com dose tnica de Tenoxicam mostram que cerca de 0,2% da dose




de Tenoxicam administrada a lactantes é excretada no leite materno. Metabolismo e eliminacao A meia-vida de eliminagdo do Tenoxicam ¢é de 72 (setenta e duas) horas (valores extremos: 42-98 horas). A depuracgdo plasmatica total é de 2 mL/min. O Tenoxicam é excretado apds biotransformacao virtualmente completa, em metabdlitos
farmacologicamente inativos. Até dois tercos da dose oral administrada, sdo excretados na urina (principalmente sob forma do metabdlito inativo 5-hidroxipiridil) e o restante pela bile (quantidade importante sob a forma de glicuronoconjugados). A farmacocinética do Tenoxicam é linear em doses de 20 a 200 mg (independentemente da dose).
Farmacocinética em situagées clinicas especiais Estudos em pacientes idosos, ou com insuficiéncia renal (clearance da creatinina 12 a 131 mL/min), ou cirrose hepatica sugerem que nao é necessario qualquer ajuste na posologia, para se obterem concentracoes plasmaticas semelhantes as observadas em individuos saudaveis. Pacientes idosos e com
doencgas reumaticas apresentam o mesmo perfil cinético que individuos saudéaveis. Devido a elevada taxa de ligagdo proteica do Tenoxicam, é necessario precaucdo quando os niveis de albuminas plasmaticas estiverem muito reduzidos. Maxsulid é um anti-inflamatério composto pela nimesulida betaciclodextrina. Cada comprimido de Maxsulid possui
400 mg do ativo e o preco do remédio varia de R$ 30,00 a R$ 45,00 para uma caixa com 10 comprimidos. Como usar 1 comprimido de 400 mg, 2 vezes ao dia, com um pouco de agua. Os comprimidos devem ser ingeridos inteiros, sem mastigar. A dose maxima diaria recomendada é de 2 comprimidos ao dia. Para destacar o comprimido do blister, vocé
deve pressionar um dos cantos da bolha e nao a extremidade, para evitar que ele quebre. Efeitos colaterais Os efeitos colaterais mais comuns durante o tratamento com Maxsulid incluem irritagdao no estdbmago, enjoos, vomitos, vertigem e dor de cabeca. ReacOes raras incluem alergias e ressecamento da pele, choque anafilatico, insuficiéncia renal,
ulcera no estdmago com ou sem sangramento e hemorragia silenciosa no estdmago e intestino, além de inflamacgéo no ouvido quando utilizado em altas doses e por tempo prolongado. Também podem ocorrer crises de asma, especialmente em pacientes alérgicos ao acido acetilsalicilico, e também pode haver piora dos ataques de angina. Para que
serve Maxsulid? No video abaixo vocé confere todas as indicagcoes de Maxsulid, como essa associagcdo entre a nimesulida e a betaciclodextrina age no organismo, se existe alguma diferenca entre o medicamento e a nimesulida isolada e muito mais. Maxsulid é eficaz para combater dores e inflamacdes causadas por doencgas reumaticas, dor de dente e
dor de garganta, colicas menstruais, entre outras indicag6es. Contraindicagoes O uso de Maxsulid é contraindicado para criancas com menos de 12 anos de idade, no primeiro trimestre e no final da gestagdo, assim como para pacientes com: Tendéncia a sensibilidade no estémago; Lesdo na mucosa do estdbmago também; Intolerancia gastrica ao acido
acetilsalicilico (aspirina); Lesao grave no figado; Hemofilia. A administracao de Maxsulid deve ser feita com cautela em pacientes com a fungdo dos rins comprometida. O tratamento com a nimesulida deve ser interrompido ao menos 2 semanas antes de qualquer cirurgia, pois o ativo prolonga o tempo de sangramento. Gestantes ndo devem utiliza-lo
sem orientacdo médica ou do cirurgido-dentista e o Maxsulid é contraindicado durante a amamentacdo. Composicao Cada comprimido de Maxsulid possui 400 mg de nimesulida betaciclodextrina, que equivalem a 100 mg de nimesulida. Os excipientes incluem lactose, celulose microcristalina, amidoglicolato de sédio, laurilsulfato de so6dio e estearato
de magnésio.



