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Maratón	de	valencia	2025

LegitimaciónEjecución	del	contrato	de	corredor.DestinatariosLos	datos	se	ceden	para	la	ejecución	del	contrato	de	corredor	a	la	Real	Federación	Española;	a	Zurich	Seguros	como	empresa	aseguradora;	Entidades	Bancarias.Los	corredores	podrán	recibir	información	de	los	Patrocinadores	a	través	del	Organizador.Derechos	de	los
corredoresPoniéndose	en	contacto	con	nosotros	(carta	postal,	email,	etc.)	e	identificándose,	cualquier	persona	tiene	derecho	a:–	conocer	si	tratamos	sus	datos	personales-acceder/rectificar/cancelar/suprimir/oponerse	–	a	que	tratemos	sus	datos.–	portabilidad–	y	a	reclamar	el	ejercicio	de	los	mismos	frente	a	la	Agencia	Española	de	Protección	de
DatosNotificacionesLa	Organización	utilizará	los	siguientes	métodos	de	notificación,	todos	ellos	igualmente	válidos:	correo	electrónico	o	móvil,	y	cualquier	otra	aplicación	móvil	o	web	(como	WhatsApp,	Line,	Telegram).PatrocinadoresLos	patrocinadores/colaboradores	de	la	Prueba	podrán	enviarle	comunicaciones	comerciales	a	través	de	la
Organización	al	correo	electrónico	que	nos	proporcione,	en	cualquier	momento	puede	consultar	en	la	página	web	quienes	son	los	patrocinadores/colaboradores.	La	Organización,	salvo	autorización	expresa	por	su	parte,	se	abstendrá	de	comunicar	sus	datos	de	contacto	a	los	patrocinadores/colaboradores.	On	7	December	2025,	the	streets	of	Valencia
will	be	filled	with	runners	from	all	over	the	world	ready	to	conquer	the	42,195	metres	of	one	of	the	most	prestigious	marathons	in	the	world:	the	Trinidad	Alfonso	Zurich	Marathon.	Why	run	the	marathon	in	Valencia?	Here	you	will	find	the	perfect	circuit	to	beat	your	personal	best.	It	is	a	completely	flat	route,	at	sea	level	and	with	ideal	temperatures
ranging	from	12	to	17°C	in	December.	What's	more,	both	the	start	(at	8.15	a.m.)	and	the	finish	line	are	located	in	the	impressive	surroundings	of	the	City	of	Arts	and	Sciences.	Of	course,	the	35,000	registrations	are	already	sold	out.	Don't	worry	if	you	didn't	get	in,	you	still	have	one	last	chance	because	the	organisers	have	set	up	a	waiting	list	on	the
official	website	to	cover	any	possible	drop-outs.	It	costs	€200.	Each	runner	will	receive	a	bib	with	a	timing	chip	for	the	official	race	time,	a	specially	designed	New	Balance	marathon	T-shirt,	a	runner's	bag	with	everything	they	need	for	the	race,	access	to	ten	refreshment	points	along	the	route	and	a	training	plan	aimed	at	getting	them	in	top	form
before	they	reach	the	starting	line.	So,	are	you	coming	to	take	part	in	the	Valencia	Marathon	or	would	you	rather	cheer	on	the	runners?	Ciudad	de	las	Artes	y	las	Ciencias,	Avinguda	del	Professor	López	Piñero,	Valencia,	España	Última	actualización	el	4	de	December	de	2024	a	las	15:24The	Valencia	Trinidad	Alfonso	Zurich	Marathon	2025	is	now	open,
and	if	you’re	thinking	of	joining	this	great	running	event,	it’s	important	to	understand	how	the	registration	process	works.	Registration	opened	on	December	12,	and	thousands	of	runners	are	expected	to	join	this	highly	anticipated	event,	which	will	take	place	on	Sunday,	December	7,	2025.	Below,	we	outline	the	phases,	registration	types,	and
everything	included	in	your	participation	in	this	prestigious	race.Registration	Phases	and	BatchesThe	registration	process	for	the	Valencia	Marathon	is	organized	into	different	phases	and	batches.	Registration	opened	on	December	12,	2023,	and	the	event	will	have	a	total	of	35,000	spots.	Each	phase	has	a	limited	number	of	bibs,	meaning	that	as	each
batch	fills	up,	it	closes,	and	the	next	one	opens.	This	makes	it	crucial	to	register	as	soon	as	possible	to	secure	a	spot	in	the	race.Batch	1:	From	bib	1	to	10,000Batch	2:	From	bib	10,001	to	20,000Batch	3:	From	bib	20,001	to	35,000Additionally,	if	you	have	any	doubts	about	how	the	waiting	list	works,	don’t	hesitate	to	check	how	it	operates	and	what	you
need	to	know	to	secure	a	spot	in	the	marathon	beyond	the	initial	registration	process.Valencia	Marathon	Registration	PricesThe	registration	prices	for	the	Valencia	Marathon	are	organized	in	phases,	allowing	those	who	sign	up	early	to	enjoy	lower	fees.	As	each	batch	reaches	its	limit,	the	price	increases:From	bib	1	to	10,000:	€80From	bib	10,001	to
20,000:	€120From	bib	20,001	to	35,000:	€180Now	that	all	registrations	are	sold	out,	the	only	way	to	join	the	marathon	is	through	the	waiting	list,	with	a	cost	of	€200.	Remember	that	this	price	covers	the	spots	that	may	become	available	due	to	dropouts	from	already	registered	runners.Types	of	RegistrationThe	Valencia	Marathon	offers	several	types
of	registration	to	suit	the	different	needs	of	runners.	Here	are	the	available	options:Standard	Registration:	The	most	common,	it	guarantees	you	a	bib	and	all	the	basic	benefits	of	the	race.Premium	Registration:	If	you	want	a	more	complete	experience,	Premium	Marathon	Registration	includes	a	series	of	extras	that	will	make	your	participation	even
more	comfortable	and	special.	Don’t	forget	to	review	everything	included	to	decide	if	it’s	the	right	option	for	you.	Learn	more	about	what	the	Premium	registration	includes	for	the	Valencia	Marathon.Registration	through	agencies	and	tour	operators:	If	you	prefer	an	organized	experience	from	start	to	finish,	you	can	secure	your	bib	through	authorized
agencies	and	tour	operators	by	the	event’s	organizers.	Additionally,	you	can	enjoy	services	and	benefits	from	the	Welcome	To	Valencia	program,	designed	to	make	your	stay	as	pleasant	as	possible.Registration	by	code:	Another	interesting	option	is	accessing	the	marathon	via	special	codes,	which	are	usually	provided	by	sponsors	or	raffles.	This	is	a
route	to	consider	if	there	are	no	longer	bibs	available	in	the	regular	phases	or	if	you	want	to	participate	with	some	additional	benefits	provided	by	the	sponsors.Regardless	of	the	type	of	registration	you	choose,	make	sure	to	review	all	the	policies	and	benefits	included.What	Does	Valencia	Marathon	Registration	Include?Valencia	marathon	bib
collectionRegistering	for	the	Valencia	Marathon	not	only	guarantees	you	a	bib	and	the	opportunity	to	run	through	one	of	the	world’s	most	iconic	running	cities,	but	it	also	includes	a	series	of	services	that	will	enhance	your	experience:Bib	and	timing	chipOfficial	race	shirt	(New	Balance)Complete	race	pack10	refreshment	points	along	the
routePersonalized	training	planFinisher’s	medal	for	all	who	cross	the	finish	lineOfficial	diplomaMedical	insurance	during	the	raceRefund	in	case	of	injury	(subject	to	the	race’s	rules)Bag	drop-off	serviceAdditionally,	amenities	like	discounts	on	nearby	parking,	hotel	offers,	discounted	Renfe	train	tickets,	and	tourist	discounts	are	included	so	that	you
can	enjoy	not	only	the	race	but	also	everything	the	city	has	to	offer.Registration	by	CodeIf	you	have	a	registration	code,	this	is	another	way	to	join	the	marathon.	Codes	are	typically	distributed	through	raffles,	special	promotions,	or	by	the	event’s	official	sponsors.	It’s	an	excellent	opportunity	if	you	couldn’t	secure	a	bib	during	the	regular	phases	or	if
you	want	to	participate	with	some	additional	perks	provided	by	the	sponsors.Sometimes	these	codes	include	more	than	just	the	bib,	offering	additional	benefits	or	preferential	access	to	certain	services.	Always	check	the	terms	of	use	for	the	code	before	completing	your	registration.See	you	in	Valencia!The	2024	Valencia	Marathon	promises	to	be	an
unforgettable	experience.	With	proper	planning	and	by	taking	advantage	of	the	different	registration	options,	you	can	secure	your	spot	and	enjoy	everything	the	race	and	the	city	have	to	offer.	Still	have	questions	about	the	waiting	list	or	the	refund	policy?	Remember,	you	can	always	check	the	refund	policies	and	all	the	additional	details	in	the
marathon’s	official	regulations.For	more	information	on	prices	or	how	to	change	your	bib,	visit	our	article	on	the	process	for	changing	your	Valencia	Marathon	Bib.	If	you	have	questions	about	how	to	sign	up	for	the	waiting	list,	we	recommend	reading	the	article	Valencia	Marathon	Waiting	List:	How	It	Works	and	Deadlines.		You	may	be	interested:
Remember	that	on	our	website	you	have	the	complete	guide	to	the	Valencia	Marathon	with	all	the	information	so	that	runners	and	companions	can	live	a	unique	and	unforgettable	experience	in	Valencia.	5,5KLa	maratón	de	Valencia	es	una	prueba	que	ha	ido	ganando	fama	a	lo	largo	de	los	años,	hasta	convertirse	en	un	Top	10	a	nivel	mundial.	Su
estupendo	recorrido	y	unas	condiciones	ambientales	casi	perfectas	(pese	a	que	se	celebra	casi	en	invierno)	la	hacen	un	objetivo	para	muchos	runners,	que	ven	en	la	carrera	levantina	una	gran	prueba	para	mejorar	sus	tiempos.	La	maratón	de	Valencia	es	la	tercer	mejor	maratón	del	mundo,	solo	por	detrás	de	Londres	y	Berlín.Si	alguien	os	dice	que	en
España	no	se	celebran	buenas	carreras	de	running,	bien	no	está	enterado	del	asunto,	bien	no	ha	corrido	nunca	en	alguna	de	ellas.	Es	cierto	que	las	joyas	de	la	corona	y	mejores	maratones	del	mundo	son	Nueva	York,	Berlín,	Boston,	Londres	y	Tokio,	pero	no	hace	falta	irse	tan	lejos	para	disfrutar	de	la	genial	experiencia	de	correr	una	maratón.Para	la
edición	de	2025	se	espera	que	se	agoten	de	nuevo	(como	casi	todos	los	años)	todas	las	inscripciones,	que	son	de	35.000.	Sin	embargo,	tienes	disponible	una	opción	de	lista	de	espera.La	fecha	de	la	maratón	de	Valencia	es	el	7	de	diciembre	de	2025.	La	carrera	siempre	se	celebra	en	diciembre,	lo	que	la	convierte	en	una	de	las	más	tardías	de	Europa.El
Maratón	de	Valencia	es	uno	de	los	maratones	más	populares,	con	un	recorrido	meticulosamente	diseñado	para	ser	lo	más	amable	posible	con	los	corredores.	Además,	está	lleno	de	público,	animaciones	y	lugares	donde	disfrutar	del	entorno.La	salida	en	el	Puente	Monteolive	es	emocionante	y	los	primeros	cinco	kilómetros	te	llevarán	a	través	de	la
Alameda,	hacia	la	fachada	marítima	y	luego	hacia	la	zona	universitaria.	La	siguiente	parte	del	recorrido,	entre	los	kilómetros	5	y	15,	incluye	el	circuito	universitario,	donde	podrás	concentrarte	en	mantener	tu	ritmo	objetivo	mientras	disfrutas	de	la	arquitectura	y	las	animaciones.Del	kilómetro	15	al	medio	maratón,	experimentarás	la	energía	del
público	y	las	animaciones	en	la	Alameda	y	en	la	Avenida	de	Aragón,	antes	de	adentrarte	en	el	Cabanyal,	el	barrio	marinero,	hasta	llegar	al	Medio	Maratón.	Entre	el	kilómetro	21	y	30,	pasarás	por	la	avenida	del	Puerto,	calle	Menorca	y	de	nuevo	por	la	Alameda,	disfrutando	de	las	animaciones	y	preparándote	para	la	parte	más	exigente	del	recorrido.Los
kilómetros	30	a	38	son	cruciales	y	más	desafiantes,	con	una	ligera	subida	y	avenidas	más	alejadas.	Sin	embargo,	entre	los	kilómetros	35	y	37,	encontrarás	una	ligera	bajada	que	te	ayudará	a	recuperar	fuerzas.	En	el	tramo	final,	desde	el	kilómetro	39	hasta	la	llegada,	el	público	y	las	animaciones	te	llevarán	en	volandas,	pasando	por	la	plaza	de	Toros,	la
calle	Colón	y	finalmente	la	Ciudad	de	las	Artes	y	las	Ciencias.	La	llegada,	cruzando	la	famosa	pasarela	de	meta,	será	un	momento	inolvidable	e	histórico	que	disfrutarás	al	máximo.Recorrido	maratón	de	ValenciaSi	os	queréis	inscribir	en	la	maratón	de	Valencia	de	este	año,	sólo	hay	que	entrar	en	la	página	web	del	evento	y	dirigiros	a	la	página	que	han
dedicado	a	la	venta	de	inscripciones.	La	participación	está	limitada	a	unas	35.000	personas.El	precio	va	variando	en	función	de	la	fecha	en	la	que	compréis	vuestro	ticket:	cuanto	más	cerca	esté	la	carrera,	más	cara	os	saldrá	la	inscripción.	El	precio	de	salida	es	de	80	euros	y	va	subiendo	por	tramos	hasta	los	180	euros.	La	lista	de	espera	cuesta	200
euros.	Si	además	de	a	la	maratón,	te	apuntas	a	la	media,	la	organización	premia	vuestra	fidelidad	y	os	ofrece	un	descuento.Existe	un	seguro	de	reembolso,	con	un	costo	del	10%	del	precio	de	inscripción,	permitiendo	una	devolución	del	80%	hasta	el	30	de	noviembre.	En	caso	de	lesión,	se	pueden	solicitar	reembolsos,	que	varían	desde	el	75%	al	50%
según	la	fecha,	y	se	debe	presentar	certificado	médico.La	Maratón	de	Valencia	cuenta	con	diversas	categorías	de	competición	para	adaptarse	a	los	distintos	perfiles	de	corredores:	la	categoría	Junior	incluye	a	los	nacidos	en	1999;	la	Promesa	abarca	a	quienes	nacieron	en	1996,	1997	y	1998;	la	Senior	comprende	a	los	nacidos	en	1995	hasta	los
participantes	de	la	categoría	Veterano.	Dentro	de	la	categoría	Veterano,	encontramos	subdivisiones:	Veterano	A	para	corredores	de	35	a	39	años,	Veterano	B	para	los	de	40	a	44	años,	Veterano	C	para	los	de	45	a	49	años,	Veterano	D	para	los	de	50	a	54	años,	Veterano	E	para	los	de	55	a	59	años,	Veterano	F	para	los	de	60	a	64	años,	Veterano	G	para
los	de	65	a	69	años,	y	Veterano	H	para	quienes	tienen	70	años	o	más.La	Maratón	de	Valencia	es	una	de	las	maratones	más	rápidas	del	mundo	y	la	más	rápida	de	España.	Es	una	carrera	que	destaca	tanto	en	la	categoría	masculina	como	femenina.	Estos	son	los	mejores	tiempos:Top	3	hombresSisay	Lemma	(Etiopía)	–	2:01:48	(2023)Kelvin	Kiptum
(Kenia)	–	2:01:53	(2022)Sebastian	Sawe	(Kenia)	–	2:02:05	(2024)Top	3	mujeresAmane	Beriso	(Etiopía)	–	2:14:57	(2022)Worknesh	Degefa	(Etiopía)	–	2:15:51	(2023)Almaz	Ayana	(Etiopía)	–	2:16:22	(2023)La	temperatura	media	en	Valencia	en	diciembre	es	perfecta	para	correr	una	maratón,	con	temperaturas	entre	18	y	10	grados.	El	Mediterráneo	pone
su	toque	suave	al	ambiente,	proporcionando	más	comodidad	a	los	corredores.	La	lluvia	es	raro	que	haga	acto	de	presencia,	ya	que	la	media	de	precipitaciones	es	de	solo	3	días	al	mes.Valencia	es	una	ciudad	grande	y	absolutamente	preparada	para	el	turismo,	por	lo	que	encontrar	un	hotel	en	diciembre	-temporada	baja-	no	debería	ser	un	gran
problema	en	principio,	aunque	con	el	auge	y	fama	del	maratón,	sin	duda	es	muy	recomendable	reservar	alojamiento	lo	antes	posible.	Nosotros	hemos	preparado	una	lista	de	hoteles	recomendados	que	os	puede	interesar	a	a	hora	de	hacer	vuestra	reserva.Por	mi	parte,	conozco	muy	bien	la	ciudad	de	Valencia	y	hay	varias	zonas	excelentes	para	alojarse
durante	tu	visita.	Te	voy	a	mencionar	algunas	de	las	mejores	áreas,	para	que	puedas	disfrutar	al	máximo	de	tu	estancia	en	esta	hermosa	ciudad:Ciutat	Vella:	Esta	es	la	zona	más	histórica	y	céntrica	de	Valencia.	Aquí	encontrarás	la	Catedral	de	Valencia,	la	Lonja	de	la	Seda,	la	Plaza	de	la	Virgen	y	muchos	otros	lugares	de	interés.	Hay	una	gran	variedad
de	hoteles	para	todos	los	presupuestos.Eixample:	Esta	zona	es	elegante	y	moderna,	conocida	por	sus	amplias	avenidas	y	edificios	de	estilo	modernista.	Aquí	encontrarás	la	Estación	del	Norte,	el	Mercado	de	Colón	y	la	famosa	calle	Colón,	perfecta	para	ir	de	compras.	Eixample	ofrece	una	amplia	gama	de	alojamientos.Ruzafa:	Este	es	el	barrio	de	moda
en	Valencia,	lleno	de	vida,	bares,	restaurantes	y	tiendas	de	diseño.	Ruzafa	es	una	excelente	opción	para	aquellos	que	buscan	una	experiencia	más	bohemia.El	Cabanyal:	Situado	junto	a	la	playa,	El	Cabanyal	es	un	barrio	marinero	con	un	ambiente	único	y	relajado.	Si	te	gusta	disfrutar	del	mar	y	la	playa,	esta	es	una	excelente	opción.Ciudad	de	las	Artes
y	las	Ciencias:	Si	prefieres	alojarte	en	una	zona	más	moderna	y	futurista,	la	Ciudad	de	las	Artes	y	las	Ciencias	es	ideal.	Esta	área	alberga	algunos	de	los	edificios	más	emblemáticos	de	Valencia,	como	el	Oceanogràfic	y	el	Palau	de	les	Arts	Reina	Sofía.Valencia	es	una	ciudad	maravillosa	con	mucho	que	ofrecer.	Además,	está	perfectamente	comunicada
por	tren	de	alta	velocidad	y	con	uno	de	los	aeropuertos	más	grandes	de	España.	En	RunFit	te	proponemos	cinco	planes	o	visitas	imprescindibles	para	disfrutar	en	Valencia	y	sus	alrededores:Ciudad	de	las	Artes	y	las	Ciencias:	Este	complejo	arquitectónico	futurista,	diseñado	por	Santiago	Calatrava,	es	uno	de	los	principales	atractivos	de	Valencia.	Aquí
encontrarás	el	Oceanográfico	(el	acuario	más	grande	de	Europa),	el	Hemisférico	(con	proyecciones	en	3D	y	planetario),	el	Museo	de	las	Ciencias	Príncipe	Felipe	y	el	Palacio	de	las	Artes	Reina	Sofía.La	Lonja	de	la	Seda:	Este	edificio	gótico	es	Patrimonio	de	la	Humanidad	y	una	joya	arquitectónica.	Era	el	centro	neurálgico	del	comercio	en	la	Valencia
medieval	y	es	una	muestra	del	poderío	económico	de	la	ciudad	en	aquellos	tiempos.El	Parque	Natural	de	la	Albufera:	A	solo	unos	kilómetros	del	centro	de	Valencia,	este	parque	es	un	paraíso	para	los	amantes	de	la	naturaleza.	Puedes	dar	un	paseo	en	barca	por	la	laguna,	visitar	alguno	de	sus	observatorios	de	aves	o	simplemente	disfrutar	de	una	paella
en	el	pueblo	de	El	Palmar,	cuna	de	este	famoso	plato.Barrio	del	Carmen:	Es	el	corazón	del	casco	antiguo	de	Valencia.	Calles	estrechas,	plazas	escondidas,	arte	urbano,	bares	y	restaurantes	con	encanto.	No	te	pierdas	la	visita	a	las	Torres	de	Quart	y	las	Torres	de	Serranos,	antiguas	puertas	de	la	muralla	medieval	de	la	ciudad.Playas:	Valencia	cuenta
con	extensas	playas	de	arena	fina.	Las	más	populares	son	la	Playa	de	la	Malvarrosa	y	la	Playa	de	las	Arenas,	perfectas	para	tomar	el	sol,	practicar	deportes	acuáticos	o	simplemente	pasear	por	el	paseo	marítimo.Paella	valenciana:	No	puedes	irte	de	Valencia	sin	probar	su	plato	más	icónico.	La	paella,	originaria	de	esta	región,	se	sirve	en	numerosos
restaurantes	junto	a	la	playa	de	la	Malvarrosa	o	en	el	entorno	natural	de	la	Albufera.	¡Una	experiencia	culinaria	inolvidable!Además	de	estos	lugares,	Valencia	ofrece	una	rica	gastronomía	además	del	arroz),	festivales	y	eventos	durante	todo	el	año	y	otros	rincones	históricos	y	culturales	que	merecen	una	visita.	¡Disfruta	de	la	maratón	y	de	la	ciudad!


